
 

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение  
средняя общеобразовательная школа № 454  

Колпинского района Санкт-Петербурга 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Календарный учебный график 

 ГБОУ школы № 454 Санкт-Петербурга на 2026-2027 учебный год 

на основе федеральной образовательной программы  
основного общего образования 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Санкт-Петербург, 2026 

 

 

ПРИНЯТ 
на заседании педагогического 

Совета ГБОУ школы № 454 

Колпинского района Санкт-Петербурга 

Протокол №  
от «31» августа 2026 г. 

УТВЕРЖДАЮ 
Директор ГБОУ школы № 454 

Колпинского района Санкт-Петербурга 

__________Н.В.Александрова 

Приказ № 240 

от «31» августа 2026 г. 



2 

Календарный учебный график ГБОУ №454 на 2026-2027 учебный год является 
документом, регламентирующим организацию образовательного процесса. 
Нормативную базу календарного учебного графика образовательного учреждения составляют: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 
(в ред. от 25.04.2026). 

 Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта основного общего образования» (в ред. от 
18.06.2025). 

 Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной 
образовательной программы основного общего образования» (в ред. Приказов 
Минпросвещения России от 01.02.2024 N 62, от 19.03.2024 N 171 (ред. 09.10.2024), от 
09.10.2024 N 704, от 08.10.2025 N 729, от 10.11.2025 N 808). 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
02.06.2026 № 19 «Об утверждении СП 2.4.2.4283-26 "Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи"» 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания» (ред. от 24.12.2025). 

 Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования» (ред. от 08.05.2026). 

 Приказ Минпросвещения России от 31.08.2023 №650 «Об утверждении Порядка 
осуществления мероприятий по профессиональной ориентации обучающихся по 
образовательным программам основного общего и среднего общего образования». 

 Приказ Минпросвещения России от 31 августа 2023 г. № 650 «Об утверждении Порядка 
осуществления мероприятий по профессиональной ориентации обучающихся по 
образовательным программам основного общего и среднего общего образования». 

 Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 2 марта 2026 г. № 03-320 

«Об изменениях в ФООП». 
 Письмо Минпросвещения России от 03.03.2026 N АБ-807/07 «О направлении 

разъяснений» (вместе с «Разъяснениями по вопросу организации качественного 
доступного образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, с 
инвалидностью, оказания им психолого-педагогической помощи в необходимом объеме, 
обеспечения доступности посещения групп продленного дня; организации групп 
психологической взаимоподдержки семей силами родительских объединений»). 

 Письмо Минпросвещения России от 26 февраля 2021 г. № 03-205 «О методических 
рекомендациях» (вместе с «Методическими рекомендациями по обеспечению 
возможности освоения основных образовательных программ обучающимися 5 – 11 

классов по индивидуальному учебному плану»). 
 Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, 

Министерства просвещения Российской Федерации от 30.06.2020 №845/369 «Об 
утверждении Порядка зачета организацией, осуществляющей образовательную 
деятельность, результатов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, 
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дисциплин (модулей), практики, дополнительных образовательных программ в других 
организациях, осуществляющих образовательную деятельность». 

 Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об утверждении правил 
применения электронного обучения, ДОТ при реализации образовательного процесса». 

 Методические рекомендации по обеспечению санитарно-эпидемиологических 
требований при реализации образовательных программ с применением электронного 
обучения и дистанционных образовательных технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 29.08.2023 
руководителем Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 
благополучия человека, Главным санитарным врачом РФ А.Ю. Поповой). 

 Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в ОО (МР 
2.4.0331-23 от 10.11.2023, разработанные Федеральной службой по надзору в сфере 
защиты прав потребителей и благополучия человека, ФБУН «Федеральный научный 
центр гигиены им. Ф.Ф. Эрисмана» Роспотребнадзора и др.). 

 

Календарный учебный график определяет плановые перерывы при получении основного 
общего образования для отдыха и иных социальных целей (далее - каникулы): 

 даты начала и окончания учебного года; 
 продолжительность учебного года; 
 сроки и продолжительность каникул; 
 сроки проведения промежуточной аттестации. 

Календарный учебный график разработан в соответствии с требованиями к организации 
образовательного процесса, предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями. 
 

1. Количество классов и обучающихся 

 

 Кол-во классов Кол-во учащихся Из них в первую смену 

5-9 классы 17 484 Да 

 

 

 

2. Классы на базе филиалов 

 

Филиал (адрес) Кол-во классов Кол-во учащихся 

- - - 

- - - 

 

 

 

 

3. Режим работы ОУ  
 

День недели Время работы 

Понедельник  7.30 - 20.00 

Вторник  7.30 - 20.00 

Среда  7.30 - 20.00 

Четверг  7.30 - 20.00 

Пятница  7.30 - 20.00 

Суббота  7.30 - 15.00 
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4. Продолжительность учебного года 

 

Организация образовательной деятельности для 5-9 классов осуществляется по четвертям при 
5-дневной учебной неделе.  
 

 

4.1 Продолжительность каникул 

 

 
Даты начала и 

окончания 

Продолжительность 
каникул 

в календарных днях 

Классы  
(параллели) 

Начало учебного года 01.09.2026 - 5-9 

Осенние каникулы 26.10.2026 – 03.11.2026 9 5-9 

Зимние каникулы 31.12.2026 – 10.01.2027 11 5-9 

Весенние каникулы 27.03.2027 – 04.04.2027 9 5-9 

Окончание учебных 
занятий 

26.05.2027 - 
5-9 

Окончание учебного года 31.08.2027 - 5-9 

 

Для 9 класса окончание учебного года определяется ежегодно в соответствии с расписанием 
государственной итоговой аттестации. 

 

4.2 Продолжительность четвертей 

 

 Начало Окончание 
Количество 

учебных недель 

1 четверть 01.09.2026 23.10.2026 8 

2 четверть 05.11.2026 30.12.2026 8 

3 четверть 11.01.2027 26.03.2027 11 

4 четверть 05.04.2027 26.05.2027 7 

Год  01.09.2026  31.08.2027 34 

 

 

Продолжительность учебного года при получении основного общего образования 
составляет 34 учебные недели (не включая экзаменационный   период в 9 классе). 
 

 

4.3 Продолжительность учебной недели 

 

 Классы 

5-дневная 5-9 

 

5. Продолжительность уроков, перемен 

 

Урок Время 
Продолжительность 

урока 
Перемена 

1 08.15 – 09.00 45 мин. 10 мин 

2 09.10 – 09.55 45 мин. 20 мин 

3 10.15 – 11.00 45 мин. 20 мин 

4 11.20 – 12.05 45 мин. 20 мин 

5 12.25 – 13.10 45 мин. 20 мин 
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6 13.30 – 14.15 45 мин. 10 мин 

7 14.25 – 15.10 45 мин. 10 мин 

8 15.20 – 16.05 45 мин. 10 мин 

    

 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью составляет 

не менее 30 минут, за исключением обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 
обучение которых осуществляется по специальной индивидуальной программе развития. 

Внеурочные занятия и занятия по программам дополнительного образования 
планируются на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом 
внеурочных (дополнительных) занятий и последним уроком организован перерыв 
продолжительностью не менее 30 минут. 

 

6. Расписание уроков и недельная нагрузка обучающихся 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 
работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 
гигиеническими нормативами. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 
недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 5 и 6 классов – не более 6 уроков,  
 для обучающихся 7-9 классов – не более 7 уроков. 

 

7. Аттестация обучающихся  
Промежуточная аттестация на уровне основного общего образования проводится по 

четвертям согласно локальным нормативным актам ОУ, без прекращения образовательного 
процесса. При решении педагогического совета об изменении формы промежуточной 
аттестации, например, на Всероссийскую проверочную работу, то сроки промежуточной 
аттестации переносятся в соответствии с графиком ВПР. 
 

Четвертная промежуточная аттестация Годовая ПА 

1четверть 2четверть 3четверть 4четверть 

14.10-21.10.26 17.12-24.12.26 18.03-24.03.27 12.04- 21.05.27 20.04-21.05.27 

 

Итоговая аттестация учащихся 9 классов проводится согласно федеральных и 
региональных нормативных документов. 

 

8. Специальные медицинские группы - нет 

 

9.Работа групп продленного дня 

В 2026-2027 учебном году в 8 – 9 классах создано 2 группы продленного дня. 
Режим работы ГПД: с 15.30 – 19.30 

 

классы количество 
групп 

число 
учащихся 

8 кадетский 1 25 

9 кадетский 1 30 

Итого 2 55 
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10. Служба сопровождения 

 

Работник службы  ФИО 

Врач Стинская Наталья Сергеевна 

Мед.сестра Пискаленко Галина Александровна 

Отв.за питание Алексеева Оксана Александровна 

Социальный педагог Алдошина Наталья Сергеевна 

Педагог-психолог Мадянов Андрей Алексеевич 

Асрян Диана Самвеловна 

Заведующий ОДОД Завитухина Н.П. 
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