Coznacoeano:

JAupekTop I'enepanbHbIi TUPEKTOP

I'BOY mkouaa Ne454 Cankr-Ilerepoypr AO "KCI KoanuHckoro paiiona"

H.B. Anexcanaposa A.C. HInasman
« » 2026r «18» aBrycra 2026r

IHMKJINYHOE IBYXHeAeIbHOE COATAHCUPOBAHHOE MEHIO
PalMOHOB ropsiuero NUTaHusa (3aBTpakK, 00exn)
JJISE TIPEA0CTABJICHUS] MUTAHUA yyamuMmcsda 9-11 kageTcKux KjIaccoB
odureodpasoBarTeabHbIX yupe:xaeHu Cankr-IlerepOypra ¢ koMmneHcamuen ero
CTOMMOCTH (4aCTH CTOMMOCTH) 3a cyeT cpeacts Oroakera Cankr-IlerepOypra

CoopHuK Ne HaumenoBanue Bbixoa, r Yrie- | Duepreru-
pelentyp | TEXHOJI0TruY beaxu | Kupsl | BoabI, yecKas
€CKOH HEHHOCTD,
KapThI KKaJl.
1 nenn
3aBTpak
K "1" "
2008 184 ama oBcsHas "I'epkynec"” Bsizkas ¢ MacioM 730 116 148 43 3715
CIIMBOYHBIM
TTK TK Ne 1 |baroH oboraiiieHHbIII MUKPOHYTPUEHTAMU 80 5,8 2 39,6 202,4
2024 14 Ceip (ioprusimm) 30 6,9 8,89 0 109
2008 430 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,1 15 60
2017 338 DpYyKTHI CBEKHUE B aCCOPTUMEHTE (510JI0KO0) 300 1,5 1,5 35,1 162
Horypt hpyKTOBBIi B MHIUBHIYaIbHOM
TTK TK Ne 2 YIIAKOBKE 2,5 % 125 4 3,1 13 100
Hroro: 1015 30 30,39 | 150,7 1004,9
Ooben
2017 70 Oryper con€nbIin 120 1,32 0,24 4,56 26,4
TTK TK Ne 21 |PY/IBOH KYPHHBIN C NTHLCH 1 BEPMHUILECIIBIO 250/5 34 4 14.4 102.5
TTK TK Ne 23  |Kotsersl pyOiieHbIe U3 NTHIIBI 120 19,2 19 20,53 381,4
2024 349  |Puc oTBapHoH 200 4,8 75 | 46,13 280
2024 425 Komror u3 cMecu cyxohpyKToB 200 0,5 0,07 16,8 70
TTK TK Ne 3 [3ebup BUTAaMUHH3HPOBAHHBIH 35 0,3 0,03 28 110
2008 213 Ao BapeHoe 40 5,1 4,6 0,3 63
TTK TK Ne 1 baton o0oraiiieHHbI MUKPOHYTPUEHTAMU 20 58 ) 39.6 202.4
TTK TK No 3 [X71€0 prkaHO-TIIITEHHYHBIN 000TaIleHHBIN 80 3,76 1,76 39.8 144
HTroro: 1130 44,18 39,2 | 210,12 1379,7
Hroro 3a neHn: 74,18 69,59 | 360,82 2384,6




2 1eHb

3aBTpak

2008 189 Karma »xxuakas MaHHasi ¢ MacjaoM CJIUBOYHBIM 200 6 8,3 27,7 209.3
2024 228 Omner HaTypanbHbIN 70 6,7 10 1,2 121,1
TTK TK Ne 1  |baToH oboraiiieHHbII1 MUKPOHYTPHUEHTAMU 80 5.8 2 39,6 2024
2024 459 Kaxao ¢ MonoxoM 200 3,3 2,5 11,7 81,1
TBOPOXKOK B HHAUBHUAYAJIbHOU yITaKOBKE 5 %
TTK TK Ne 7 100 3,8 5 7,1 60,1
2017 338 DpyKTBI CBEKUE B ACCOPTUMEHTE (IPyIIIa) 300 1,2 0,9 39 138
Hroro: 950 26,8 28,7 | 126,3 812
Ooen
Canar "CrenHoi" U3 pa3HbIX OBOILIEH
2024 29 120 1,6 12,4 9 152
2024 96 PacconbHUK JIECHUHTPAJICKUKA CO CMETAHOU 250/5 2.4 4,94 15,6 116,25
2008 256/371 |lleyeHb MO-CTPOraHOBCKH 130 20,41 15,6 9,24 265
2024 356 MaKapOHHBIC HU3ACJINA OTBAPHBIC 200 7,37 5’5 43,7 253,3
COKI/I OBOIIIHBIC, IINIOAOBLIC U ATOAHBIC,
2008 442 BbIpa0aThIBAEMbIE TPOMBIIIIICHHOCTHIO, 200 1 0,2 19,8 R6
HaTypaJibHBIE (510J10K0)
TTK TK Ne 1 |PaToH oOoramieHHbIil MUKPOHYKPUEHTAMU 60 435 1,5 29.55 151,8
TTK | TK Ne26 |/I3PIHOK CIOCHEIA 50 285 | 181 | 216 261,5
TTK TK Ne 3 | X110 pykaHO-IIIIEHUYHBINA 000TaIleHHbBIMN 80 3,76 1,76 39.8 144
Hroro: 1095 43,74 60 188,29 | 1429,85
Hroro 3a geHb: 70,54 | 88,7 |314,59 | 2241,85
3 JeHb
3aBTpak
2008 189 Kama )KI/II[KaH I CcHHAasAaA ¢ MaCJIOM CJIMBOYHBIM 280 10)46 11,98 38’86 334,2
2024 458 KodeiHblii HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 3,7 2.8 11,44 85,5
TTK TK Ne 9  |BYTepOpos ¢ mxemom 50 1,62 | 525 | 27,25 162,5
ﬁ o o
TTK | TKNe2 [VOFYPT OPYKTOBGI B HHAMBHAYabHOIM 125 4 3,1 13 100
ynakoBke 2,5 %
b ThI CBC)KHUEC B ACCOPTHUMECHTEC ( MAHJIAPHUH
2017 338 pyE P ( pu) 300 2,4 0,6 22,5 114
TTK TK Ne 1  |baToH oboraiiieHHbIII MUKPOHYTPHUEHTAMU 80 5,8 2 39,6 202.4
Hroro: 1035 27,98 25,73 | 152,65 998.6
Ooen
2024 48 Canat U3 CBEKJIbI C CBIPOM M YECHOKOM 120 5,4 17,4 7,2 208
2024 104/77  |Cyn kapToQenbHbli ¢ 0000BBIMU 1 TPEHKAMH 250/10 6,9 4,5 28,25 180
2024 257 buTtouku peIOHBIE 120 15,6 8,8 18,8 2293
2024 360 [Trope kapTodenbHoe 200 4,13 6,13 27 179
2024 426 Kucens 13 11010B WIK IO CBEXKUX 200 0,11 0,04 11,8 47.8
TTK | TKNe27 |HMpoxuoe "Meura” 60 4,7 156 | 33,5 293
TTK TK No 1 |baToH oborameHHbIi MUKPOHYTPHEHTaMU 40 2.9 1 19,8 101,2
TTK TK Ne 3 |X11€0 pykaHO-TIIIIEHUYHBIN 000TaIeHHbBIN 80 3,76 1,76 39.8 144
Hroro: 1080 43,5 55,23 | 186,15 1382,3
Uroro 3a nene: 71,48 | 80,96 | 338,8 | 2380,9




4 ne”nb

3aBTpak

3armexkanka u3 TBOpOra €O Crymi€HHbIM MOJIOKOM

TTK TK Ne24 60/10 10,6 8,4 9,7 133
2008 190 Kama u3 norena u puca MOJIOYHAA KUAKaA 200 6’15 10 26,8 224,6
2008 430 Uali ¢ caxapom 200 0,2 0,1 15 60
TTK TK Ne 1 |baroH oOoraieHHbIi MUKPOHYTPUEHTAMHU 80 5,8 2 39,6 202.,4
TTK TK Ne 5 |Mosioko B uHa.ynakoBke 3,2% 200 5,8 6,4 9,4 120
2017 338 DpPyKTHI CBEKHUE B aCCOPTUMEHTE (SI0JI0KO) 300 1,5 1,5 35,1 162
Hroro: 1050 30,05 | 284 | 1356 902
Oo0en
2024 34 Canar u3 6enokoyanHoi kamyctsl/c 01.03 Canar 120 1,8 6,24 11,2 108
2024 79 bopii co cmeranon 250/5 1,62 4,7 9,62 87,5
2024 279 'ynsiun w3 oTBapHOTO Msica 120 17,33 16,9 6,3 246,7
2024 347 Kamra rpeqHeBast pacchImdarast 200 10,93 7,5 47,9 302,7
2024 418 KoMnoT u3 cBeXHX MII0/10B 200 0,15 0,14 20 81,1
TTK TK Ne 4  |Konmurepckue uznenust (eveHbe) 50 4,5 7,25 | 38,12 2379
TTK TKNe 1 |baron oboramieHHbI MUKPOHYTPHUEHTAMU 80 5,8 2 39,6 202,4
X11€0 p>KaHO-MIIIEHUYHBINA 000TaIeHHbBIHI
TTK TKNe3 |\ xporyrpuenTamu 80 3,76 1,76 39,8 144
Hroro: 1105 45,89 | 46,49 |212,54 | 1410,3
Htoro 3a neHb: 75,94 | 74,89 | 348,14 | 23123
5 nennb
3aBTpak
2008 189 Kamnra xukas nieHu4Has ¢ MacjaoM CIMBOYHBIM 280 10,53 14,2 46,4 334,2
TTK TK Ne 25 |Byrepbpon ¢ cepom 35 4,5 8,7 7,4 131
2024 454 Yaii ¢ muMOHOM 200 0,2 0 7,2 30
TTK TK Ne 1 |baToH oOoraiieHHbIi MUKPOHYTPUEHTAMHU 80 5,8 2 39,6 202.,4
2017 338 OpyKTHI CBEXKHUE B ACCOPTUMEHTE (IpyILa) 300 1,2 0,9 39 138
TTK | TK N2 ?r?;gfgggﬁifm ? HIVHBIAYARHON 125 4 3.1 13 100
Hroro: 1020 26,23 | 289 | 152,6 935,6
Oo0en
2024 52 BuHerper OBOIIHOM 120 1,56 12,24 8,4 150
2024 97/244  |Cym kapTodenbHbBIN C pbIOOH 250/5 3,52 2,7 20,9 116,4
2024 320 I"omyOrib! ieHuBbIC 320 27,2 23 24 446,7
2024 425 Kommot u3 cmecu cyxoppykToB 200 0,5 0,07 16,8 70
TTK TK Ne 6  |Konmurepckue usnemust (Badn) 50 2 13,5 31 255
TTK TK Ne 1 |baToH oOoralnieHHbI MUKPOHYTPUEHTAMHU 80 5,8 2 39,6 202.,4
TTK TK No 3 [X11€0 pkaHO-TIIIIEHUYHBIN 00OTaIieHHbIN 80 3,76 1,76 39.8 144
HUroro: 1105 44,34 | 5527 | 180,5 1384,5
HToro 3a n1eHb: 70,57 84,17 333.1 2320,1




6 1eunb

3aBTpak
2024 223 MaxapoHsl ¢ chipom 280 15 50,4 52,1 4729
2017 338 OpyKTHI CBEKHUE B ACCOPTUMEHTE (MaHIapHH ) 300 2.4 0,6 22,5 114
TTK TK Ne 2 HorypT GpyKTOBBIN B UHIUBUYATbHOM 125 4 3.1 13 100
ynakoBke 2,5 %
2024 458 KodeiHblii HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 3,7 2,8 11,44 85,5
TTK TK Ne 1  |baron oOoraieHHbIIT MUKPOHYKPHUEHTAMHU 60 4,35 1,5 29,55 151,8
Hroro: 965 29,45 58,4 128,59 924,2
Ooen
2017 52 CaJar u3 CBEKJIbI OTBAPHON 120 1,68 7,2 10 111,1
2024 79 bopur co cmeranoi 250/5 1,5 2,2 9,4 77
TTK TK Ne 23 |KoTeTbl pyOJIeHbIE U3 TITULIBI 120 19,2 19 20,53 381,4
2024 349 Puc oTBapHoit 200 4.8 7,5 37,4 280
2024 426 Kucenp u3 m1040B WK ST0]1 CBEXKUX 200 0,1 0,04 12,2 50
2024 504 bynouka poccuiickas 50 3,25 4 27,9 144,65
TTK TK Ne 7 TBOPOKOK B HHAMBUIYAJIBHOM yITakoBKe 5 % 100 38 5 71 60.1
TTK TK Ne 1  |baron oOoraiieHHbIIT MUKPOHYKPHUEHTAMH 60 4,35 1,5 29,55 151,8
TTK TK Ne 3 XJ1€0 pKaHO-MIIIEHUYHBIN 000TaIeHHbBIHI 20 3.76 176 39.8 144
MUKPOHYTPHUECHTAMU
Hroro:
1185 42,44 48,2 193,88 | 1400,05
HToro 3a neunb:
71,89 106,6 | 322,47 | 2324,25
7 neHb
3aBTpak
2008 189 Kamra >xuakast pucoBas ¢ MacjaoM CIIMBOYHBIM 280 6,94 11,76 40,32 296,8
TTK TK Ne 25 |ByrepOpon ¢ cbipoM 35 4.5 8,7 7,4 131
TTK TK Ne 1 |baron oboraieHHbIi MUKpOHYTPHEHTaMU 80 5.8 2 39,6 202.4
2024 454 Yaii ¢ 1TMMOHOM 200 0,2 0 7,2 30
TTK TK Ne 5 |Mouioko B unj.ynakoBke 3,2% 200 5,8 6,4 9,4 120
2017 338 OpPyKTHI CBEKHUE B aCCOPTUMEHTE (SI0JI0KO) 300 1,5 1,5 35,1 162
Hroro: 1095 24,74 30,36 | 139,02 942,2
Ooben
2017 70 Oryper1 con€HbIN 120 1,32 0,24 4,56 26,4
2008/2024| g4/323 |LLWI 13 CBEWCH KAIyCTEI € Kaprogenem ¢ NTHILCH | 5 s s 3,1 56 | 8,12 96
1 CMETaHOM
2024 289 Kotnetsl, 6uTouku (0coObIe) 120 18,5 22,8 18,4 352
2024 356 MaxkapoHHbIE€ U3JETHSI OTBAPHbIE 200 7,1 5,6 43,8 253,3
2024 418 KoMnoTt 13 cBexux miogoB 200 0,15 0,14 20 81,1
TTK TK Ne 6  |Konaurepckue uzaenus (Badun) 50 2 13,5 31 255
TTK TK Ne 1 |baroHn oOoraiiieHHbIIT MUKPOHYTPHUEHTAMHU 80 5,8 2 39,6 202,4
TTK TK Ne 3 Xi1e0 prKaHO-MIIICHUIHBIN 000TaleHHBIN 20 376 176 39.8 144
MHUKPOHYTPHUEHTAMHU
Hroro: 1110 41,73 51,64 | 205,28 1410,2
HToro 3a n1eHb: 66,47 82 3443 2352.,4




8 n1eun

3aBTpak
2024 228 OmieT HaTypaJIbHBIM C MACJIOM CJIMBOYHBIM 70 6,7 10 1,2 121,1
2024 201/202 |Kama >xujakasi OiIeHHas ¢ MacjaoM CIMBOYHBIM 200 7,4 8,31 29,6 2227
T 0
TTK TK Ne 7 TBOPOXKOK B MHAMBUIYAJIbHOM yrakoBke 5 % 100 38 5 71 60.1
2017 338 DpPyKTHI CBEKUE B aCCOPTUMEHTE (TpyIiia) 300 1,2 0,9 39 138
2008 430 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,1 15 60
TTK TK Ne 1 |baroH oOoraleHHbIi MUKPOHYKPHEHTaAMU 80 5,8 2 39,4 202.,4
Hroro: 950 25,1 26,31 131,3 804,3
Oo0en
2024 14 Camar u3 6CJIE)K0‘—IaHHOI/I kamyctel/c 01.03 Canar 120 1.8 6.24 1.2 108
13 KBallICHHON KaITyCThl
TTK TK Ne 21 |byJlbOH KypUHBIN ¢ NTUIEH U BEPMUIIETBIO 250/5 3,37 4 14,37 102,5
2024 278 Msico TymieHoe 120 18,12 18,36 5,64 260
2024 358 Kaprodens oTBapHoi 200 3,87 5,6 29,6 184
Coxu OBOIIIHBIE, IIOAOBHBIC U SATOJIHbIC,
2008 442 BbIpa0AThIBAEMbIE MPOMBIIIICHHOCTHIO, 200 1 0,2 19,8 86
HaTypajibHbIE (10J10K0)
TTK TK Ne 26 | SI3bI40K CIIOCHBIN 50 2,85 18,1 21,6 261,5
TTK TK No 1 |baToH oOorameHHbI MUKPOHYTPHEHTAMU 0 58 o) 39.6 2024
TTK TK Ne 3 [ X106 pkaHO-TIIIIEHUYHBIN 000TaIlleHHbIN 80 3,76 1,76 39,8 144
" :
Toro 1105 40,57 | 5626 |181,61| 13484
HToro 3a 1eHb: 65,67 82,57 | 312,91 2152,7
9 neHb
3aBTpak
2008 184 Kamra oBcsiHas "I'epkynec” Bsizkas ¢ MacioM 230 116 14.8 43 3715
CIIMBOYHBIM
TTK TK Ne 9  |byrepOpon ¢ mxemMom 40 1,3 4,2 21,8 130
TTK TK Ne 1 |baron oOoraieHHbIIT MUKPOHYKPHUEHTAMH 80 5,8 2 39,4 202,4
2024 459  |Kaxao ¢ MonokoM 200 3,3 2,5 11,7 81,1
2017 338 OpyKTHI CBEKHUE B ACCOPTUMEHTE (MaHIapHH) 300 2.4 0,6 22,5 114
TTK ) HorypT GpyKTOBBIN B UHIUBUYATbHOM 125 4 3.1 13 100
ynakoBke 2,5 %
Hroro: 1025 28.4 27,2 1564 999
Ooben
2024 52 BuHerper oBoiiHoM 120 1,56 12,24 8,4 150
2024 100/273 |Cym u3 oBolie# ¢ MsIcOM 250/5 3,5 5,4 10,4 104,6
2008 312/371 |llTuna, TyleHHas B CMETAHHOM COYCE 120 18,6 12,36 5,64 216
2024 349 Puc oTBapHoit 200 4,8 7,5 46,13 280
Coxu OBOIIIHEIE, IIOAOBBIC U ATOIHbIC,
2008 442 BbIpa0aThIBAEMbIE ITPOMBIIIIIICHHOCTHIO, 200 1 0,2 19,8 86
HaTypajibHbIE (MyIbTUPPYKT)
TTK TK Ne 27  |IIupoxknoe "Meuta" 60 4,7 15,6 33,5 293
TTK TK Ne 1 |baroH oboraiiieHHbIII MUKPOHYTPUEHTAMU 40 2,9 1 19,8 101,2
TTK TK Ne 3 X11e0 prkaHO-TIIIEHUYHBIN 000TaleHHBIN 20 376 176 39.8 144
MHUKPOHYTPHUEHTAMHU
Hroro: 1075 40,82 56,06 | 183,47 1374,8
HToro 3a 1eHb: 69,22 83,26 | 339,87 2373.8




10 nenn

3aBTpak

3anekaHka u3 TBOpOra €O Crymi€HHbIM MOJIOKOM

TTK TK Ne24 60/10 10,6 8,4 9,7 133
2008 190 'I'<ama u3 'r'ImeHa U prca MOJIOYHAS KUJIKas 200 6.15 10 26.8 224.5
Jpyx0a
2008 430 Yaii ¢ BapeHbEM 200 0,2 0,1 15 60
TTK TK Ne 1  |baroH oOoraiiieHHbIIT MUKPOHYKPUEHTAMU 80 5,8 2 39,4 202,4
TTK TK Ne 5 |MoJioko B unj.ynakoBke 3,2% 200 5,8 6,4 9,4 120
2017 338 DpYyKTHI CBEKHUE B ACCOPTUMEHTE (S10J10KO0) 300 1,5 1,5 35,1 162
Hroro: 1050 30,05 28,4 135,4 901,9
Oo0en
2024 57 Hkpa cBekosbHas 120 2,2 9 11,2 134
2024 96 PacconbHUK JICHUHTPAACKUNA CO CMETAaHOU 250/5 2,37 4,94 15,6 116,25
2024 260 [ITauIeTs PHIOHBIN HATYPATbHBIN 120 18,6 15 12,24 258,6
2024 360 [rope xapTodensHoe 200 4,13 6,13 27 179
2024 425 Kowmror u3 cMecn cyXxo(ppyKToB 200 0,5 0,07 16,8 70
TTK TK Ne 4  |Konaurepckue uzaenus (IeueHbe) 50 4.5 7,25 38,12 2379
TTK TK No 1 baton 060FameHHBIfI MUKPOHYTPHUCHTAMHU R0 5,8 2 39,6 202’4
TTK TK Ne 3 X11e0 prKaHO-NMIIIEHUYHBIN 000TaIeHHbBIM 20 3.76 1,76 39.8 144
MUKPOHYTPHUEHTAMHU
Hroro: 1105 41,86 46,15 | 200,36 | 1342,15
HToro 3a 1eHb: 71,91 74,55 | 335,76 | 2244.,05
11 nennb
3aBTpak
2024 223 MaxkapoHsbI ¢ CBIpOM 280 15 50,4 52,1 472,9
TTK TK Ne 1 |baroH oOoralieHHbIi MUKPOHYKPHUEHTaAMU 60 4,35 1,5 29,55 151,8
2024 458 Kodelinpiit HAMUTOK C MOJIOKOM 200 3,7 2,8 11,44 85,5
T T 0
TTK TK No 7 BOPO’KOK B MHAUBUAYAJIbHON ynakoBke 5 % 100 38 5 71 60.1
2017 338 DpyKTHI CBEKHUE B aCCOPTUMEHTE (TpyIlia) 300 1,2 0,9 39 138
Hroro: 940 28,05 60,6 139,19 908.,3
Ooben
2024 29 Canat "CrenHol" U3 pa3HBIX OBOILEH 120 1,6 12,4 9 152
2024 104/77  |Cyn kaprodenbHblii ¢ 6000BBIMU U TPEHKAMH 250/10 6,9 4,5 | 2825 180
2008 284/364 |Tedtenu (2-i BapuaHT) 120 12,6 13,8 9 212
2024 364/392 |OBoiu B MOJIOYHOM coyce (1-b1ii BapraHT) 200 4 3,73 16,4 114,7
2024 426 Kucenps u3 mioa0B Wi Sroji CBEXKUX 200 0,11 0,04 11,8 47,8
TTK TK Ne 3 [3edup BuTaMUHU3UPOBAHHBII 35 0,3 0,03 28 110
2008 213 Sino BapeHoe 40 5,1 4,6 0,3 63
TTK TK Ne 1  |baron oboraieHHbIIT MUKPOHYTPHEHTAMHU 80 5,8 2 39,6 202.,4
X i > v
TTK TK Ne 3 71e0 prKaHO-TIIITEeHUYHBIA 000raIeHHbII 20 376 176 39.8 144
MUKPOHYTPHUEHTaAMHU
Hroro: 1135 40,17 42,86 | 182,15 1225,9
HToro 3a 1eHb: 68,22 | 103,46 | 321,34 2134,2




12 nenp

3aBTpak
2008 189 Kamnra >xuakast mimenHast ¢ MacjoM CIMBOYHBIM 280 10,5 12 38,9 334,21
2024 459 Kaxao ¢ Monoxom 200 3,3 2,5 11,7 81,1
2017 338 OpyKTHI CBEKHUE B aCCOPTUMEHTE (MaHIapHH) 300 2,4 0,6 22,5 114
TTK ) Horypt GppyKTOBHIi B MHIMBHIYaIbHOI 125 4 3.1 13 100
ynakoBke 2,5 %
2024 14 ColIp (MOpHUSIMHU) 35 8 10,4 0 126
TTK TK Ne 1  |baron oOoraiieHHbIIT MUKPOHYTPHEHTAMHU 80 5,8 2 39,6 202.,4
Hroro: 1020 34 30,6 125,7 957,71
Ooen
2017 52 CaJtat u3 CBEKJIbI OTBAPHOU 120 1,68 7,2 9,9 111,1
2008 96 Cyn xapToQeIbHBIM CO CIAIKUM IIepIIeM 250 1,9 6,5 11,4 113
2008 256/371 |IledeHb O-CTPOTraHOBCKHU 130 20,41 15,6 9,24 265
2024 356 MaxkapoHHbIE€ U3JETHS] OTBAPHBIE 200 7,37 5,5 43,7 253,3
2024 504 bynouka poccuiickas 50 3,25 4 27,9 144,65
Coku OBOIIIHEIC, INIOJIOBBIC U ATOIHEIC,
2008 442 BBIpa0aThIBAEMbIE TTPOMBIIIIICHHOCTHIO, 200 1 0,2 19,8 86
HaTypajabHbIC (10J0KO0)
TTK TK Ne 5 |Mousoko B uaj.ynakoBke 3,2% 200 5,8 6.4 9.4 120
TTK TK Ne 1  |baroH oboraiiieHHbIII MUKPOHYTPHUEHTaAMU 80 5,8 2 39,6 202.,4
TTK TK No 3 X71eb prKkaHO-MMIIEHUIHBIN 000TaIeHHBIN 20 376 176 39.8 144
MUKPOHYTPHUEHTAMHU
Hroro: 1310 50,97 49,16 | 210,74 | 1439,45
HToro 3a n1eHb: 84,97 79,76 | 336,44 | 2397,16
Hroro 3a 12 gHeii: 861,06/ 1010,51| 4008,5| 27618,31
Hroro cpennsia 3a 1 neHb: 71,76 84,21 334,05 2302
HToro cpeansisi 0T Cyro4HO HOPMbI
NMOTPEOHOCTH B MUIIIEBBIX BelleCTBAX U
3Heprum B % 51 53,6 52 58 50-60%
;/IHTeoﬁr:o CpeaHsisi COATAHCHPOBAHHOCTD 32 12 1,0 1,0 4 2302

Coaepxanue 0eJIKOB, :KMPOB, YIJI€BOAOB B %

., 12,5 32,9 58,1
0T KaJIOPUITHOCTH

Hroro 3a 1 Heneno 3aBTpax: 170,51 200,52| 846,44 5577,3
C 1 :
peHee 3HAUEHMeE 32 3aBTPaK 3a 1 HegeI10 28,42 33,42| 141,07 930

HToro 3a 2 Heges110 3aBTPaK: 170,34 203,47 827,01 5513.41
CpenHee 3HaueHMe 32 3aBTPAK 32 2 HeAEJII0:

28,39 33,91 137,84 919
Hroro 3a 1 Hexero oden: 264,09 304,39 1171,5 8386,7
Cpennee 3Hauenue 3a 00ex 3a 1 Hexedo:

44,02 50,73| 195,25 1398
HToro 3a 2 Heae1o oden: 256,12 302,13| 1163,6 8140,9
Cpennee 3HaueHue 3a 00e/1 32 2 HeAeTIO:

42,69 50,36/ 193,94 1357
Hroro 3a nepuoa 3aBTpakK: 340,85 403,99 1673.,5 11090,71
HNToro cpennee 3HayeHue 3a 3aBTPAK: 28,40 33,67 139,45 924
HToOro cpeaHsii 0T Cyro4HOi HOPMbI
NMOTPeOHOCTH B MUIEBBIX BELIECTBAX U
JHepruu B % 3a 3aBTpaK: 20 21,4 22 23 20-25%
HToro 3a nepuoxa oden: 520,21 606,52| 2335,1 16527,6
HToro cpennee 3HavueHue 3a 00en: 43,35 50,54 194,59 1377
HToro cpeansisi 0T Cyro4HO HOPMbI
NMOTPEOHOCTH B MUIIIEBBIX BelleCTBAX U
JHepruu B % 3a olex: 31 32,2 30 34 30-35%

NMpumeyaHue:
C 01.03 B peuentype 01101 (cajiaThbl) JYK pen4arbiil 3aMeHAETCH HA JIYK 3eJIeHbII.
B npounecce npuroroBJieHus: 01101 HKJII0YAETCA 00:KapKa.

JlonmyckaeTcsi 3aMeHAa OJJHOT0 BH/1Aa NUIEBOI NMPOAYKIMHU, 0J110] U KYJUHAPHBIX U3/1eJ1uil
HA UHbIE
BU/IbI UIIECBOM NMPOAYKINH, OJII0 M KYJTMHAPHBIX U3/IeJ M B COOTBETCTBUM C Ta0IHLeH
3aMEeHbI

NUIIEBOM MPOAYKIIMHU C y4eTOM ee nmuieBoii neHHocTH (nmpuiokenue N 11 k CanlluH
2.3/2.4. 4282-26).

MeHI0 cOCTABJI€HO HA OCHOBAHHMHU COOPHHUKOB pelenTyp:

COOpHUK METOAMYECKHUX PEKOMEHAAIUI 10 OPraHU3alMU MMTAHMS JIeTeill U MOAPOCTKOB B

yupexaeHusx oopazopanust Cankr-Ilerepoypra, CII0, 2008, mox penakumein Kyrkunon M.H.;
COopHuK penentyp 01101 M KYJIMHAPHBIX U3AEJIUH /I 00ecleYyeHUsl MUTAHNEM BOCIIUTAHHUKOB U

00y4aromuxcs rocy1apCcTBeHHbIX 00pa3zoBaTejibHbIX opranusanuid Cankr-IlerepOypra JieKkTpoH.
TekcToBbIE AaH. (21,1 M0). — CII0.: U3nareabckuid nentp «MuTepmenns», 2024;

COopHuUK penenTyp Ha NPOAYKIHUIO 1JIsl 0Y4aIOIIUXCH BO BCeX 00pa3oBaTeIbHbIX
yupexaeausax»,Mocksa, leJlu ILiroc, 2017, mox penaxkumeit Mormabsnoro MJI., Tyrenbsina B.A.;
COopHUK penenTyp Ha NPOAYKIHUIO IMETHYECKOT0 MATAHUA IJIA NPEeANPUATHA 001IeCTBEHHOT 0



CBeAeHMA No BUTaMUHAM M MUHeparbHbIM BelecTBaM paLuMoOHOB ropsivyero nuraHus (3aBTpak, oben)

ANA npepocTaBleHUs NUTaHUA yYawmmcs B Bo3pacTte ¢ 7 go 11 ner

MuvHepanbHble BelectBa (Mmr)

ButamMuHbI, Mr

HdeHb npuéma nuwm Ca Mg P Fe B1 C A (PJ) E

1 Hegens 1 AeHb 500,88 192,38 650,88 12,3 0,302 23,39 591,2 9,44

1 Hegens 2 AeHb 551,52 169,27 818,9 18,13 0,614 39,17 641 7,83

1 Hepens 3 AeHb 387,78 151,38 703,68 8,03 3,9 38,5 245,74 12,38

1 Hepens 4 OeHb 555,68 143,31 642,68 13,18 0,34 34,79 341,02 5,25

1 Hepens 5 geHb 452,38 170,08 827,98 29 0,356 65 537,4 11,06

1 Hepens 6 AeHb 723,22 192,72 1053,82 13,11 3,9 46,89 313,68 8,95

2 Hepens 7 feHb 447,08 155,38 639,98 11,88 0,47 24,79 763,8 7,8

2 Hepensi 8 oeHb 230,54 129,44 612,74 16,14 0,282 42 401,7 10,4

2 Hegens 9 feHb 571,89 186,79 715,34 9,39 3,9 61,34 241,6 11,715

2 Hepenst 10 geHb 509,84 142,74 678,74 10,62 0,442 19,59 640,3 11,04

2 Hepenst 11 geHb 553,08 174,18 901,28 11,84 0,3 25,99 289,3 7,74

2 Hegens 12 geHb 711,58 143,81 773,58 9,87 0,464 56,59 872,3 86,17

WToro 3a nepuoga;: 6195,47| 1951,48 9019,6 163,49 12,8 478,04| 5879,04| 189,775

WToro cpeaHsas 3a 1 AeHb: 516,3 162,62 751,63 13,62 1,1 40 490 15,81
CyToyHasi Hopma: 1100 250 1100 12 1,2 60 700
% BbIMOJIHEHUSI OT CYTO4YHOW HOPMb!I: 47% 65% 68% 108% 91% 66% 70%

["eHepanbHbI OUPEKTop
AO "KCIN KonnuHckoro panoHa" A.C. lWunbmaH




